
5èmes Rencontres de la Toux

11 & 12 décembre 2026

Hôtel Alpha-Palmiers ·  Lausanne
Rue du Petit-Chêne 34  ·  1003 Lausanne  ·  Suisse

AVEC LE SOUTIEN DE NOS SPONSORS



VENDREDI 11 DÉCEMBRE 2026
1er jour  ·  Épidémiologie · Larynx · Phénotypes

08h30 Accueil des participants

09h00 Ouverture du Congrès
Alain Sauty (Lausanne), Laurent Guilleminault (Toulouse), Christophe von Garnier (Lausanne)

Session — Épidémiologie et physiopathologie de la toux chronique
Modératrice : Silvia Demoulin-Alexikova (Lille)

09h10 – 09h35 Épidémiologie de la toux chronique en France et dans le monde
Rachel Nadif (Paris)

Session — Le larynx dans tous ses états
Modérateurs : Laurent Guilleminault (Toulouse) et Cédric Bongard (Lausanne)

09h35 – 10h05 Toux de l'athlète : et si c'était le larynx ?
Jean-Philippe Eperon (Lausanne)

10h05 – 10h35 Bloc laryngé : pour qui ? comment ?
Igor Leuchter (Genève)

☕

Pause & visite des stands  ·  10h35 – 11h10

Session — Concept dans la toux chronique
Modérateurs : Mada Ghanem (Paris) et Christophe von Garnier (Lausanne)

11h10 – 11h40 Les « treatable traits » dans la toux chronique : utile ?
Jean-Paul Janssens (Genève)

11h40 – 12h25 Peut-on phénotyper la toux chronique avec l'interrogatoire ?
Laurent Guilleminault (Toulouse)

🍽

Déjeuner · café autour des stands  ·  12h25 – 14h00

Session — Toux chronique et pathologies rares
Modérateurs : Aurélien Justet (Caen) et Jean-Marc Fellrath (Neuchâtel)

14h00 – 14h30 Traitement de la toux dans la fibrose pulmonaire idiopathique
Hilario Nunes (Bobigny)

14h30 – 15h00 Les causes pulmonaires rares de toux chronique
Thomas Villeneuve (Toulouse)

15h00 – 15h30 Toux chronique et syndrome de Gougerot-Sjögren — prise en charge
Jean-Marc Fellrath (Neuchâtel)

☕

Pause & visite des stands  ·  15h30 – 16h00

Session — Actualités
Modérateurs : Etienne-Marie Jutant (Poitiers) - Cédric Bongard (Lausanne)

16h00 – 16h20 Publications marquantes 2024–2026 dans la toux chronique
Clairelyne Dupin (Paris) 

16h20 – 16h40 Nouvelles thérapies dans la toux chronique réfractaire
Pierre-Olivier Girodet (Bordeaux)

16h40 – 17h00 Actualités dans le CANVAS et la toux
Laurent Magy (Limoges) 

Session — Discussion de dossiers
Modérateurs : Laurent Guilleminault (Toulouse) – Alain Sauty (Lausanne)

17h00 – 18h00 Discussion de dossiers (tous)
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SAMEDI 12 DÉCEMBRE 2026
2ème jour  ·  Stratégie diagnostique · Allergologie

08h00 Accueil des participants

Session — Session invitée
Modérateur : Laurent Guilleminault (Toulouse) 

08h30 – 09h30 Mechanisms of cough hypersensitivity
Stuart Mazzone (Australia)

Session — Stratégie diagnostique en 2026
Modérateurs : Sylvie Leroy (Nice) – Alain Sauty (Lausanne)

09h30 – 10h00 Toux chronique en 2026 — structurer le bilan
Nicolas Roche (Paris)

10h00 – 10h30 Scanner thoracique et toux chronique (examen normal) : chez qui ?
Gael Dournes (Bordeaux)

10h30 – 11h00 Place des anti-tussifs « classiques » dans la toux
Nicolas Schaad (Morges)

Session — L'allergologie à l'honneur
Modérateurs : Thomas Flament (Tours) – Bruno Naccini (Lugano)

11h00 – 11h30 Toux chronique — bilan allergologique : quand et comment ?
Alain Sauty (Lausanne)

11h30 – 12h00 Test à la méthacholine dans la toux chronique
Anh Tuan Dinh-Xuan (Paris)

12h00 – 12h30 Toux équivalent d'asthme : que reste-t-il ?
Christophe von Garnier (Lausanne)

🏁
Conclusion du Congrès  ·  12h30

12h30 Laurent Guilleminault (Toulouse), Alain Sauty (Lausanne), Christophe von Garnier (Lausanne)
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Informations pratiques

Hôtel Alpha-Palmiers
Rue du Petit-Chêne 34  — 1003 Lausanne

Depuis la gare de Lausanne
Remonter la rue du Petit-Chêne vers le centre-
ville. L'hôtel est sur la gauche, à 300 m de la 
gare.

Depuis les Croisettes
Métro M2 direction Lausanne-Ouchy jusqu'à
Lausanne-Gare, puis l'hôtel à pied en
quelques minutes.

Parking
Parking souterrain public et payant (≈ 90 
places). Les places ne peuvent pas être
réservées à l'avance.

PLAN D’ACCÈS

TARIFS D’INSCRIPTION

Médecins — Inscription individuelle

Early bird  · jusqu'au 15.10

Présentiel 110 CHF (118 €)

Distanciel 80 CHF (85 €)

À partir du 16.10

Présentiel 140 CHF (150 €)

Distanciel 100 CHF (107 €)

Assistants ·  CDC / CCA 

Early bird  · jusqu'au 15.10

Présentiel 50 CHF (53 €)

Distanciel 30 CHF (40 €)

À partir du 16.10

Présentiel 70 CHF (75 €)

Distanciel 50 CHF (53 €)
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Inscriptions :

Organisation : Pr Laurent Guilleminault (Toulouse) & Pr Alain Sauty (Lausanne)
Renseignement : pne.direction@chuv.ch

https://infomaniak.events/fr-ch/formations/5eme-rencontres-de-la-toux/c748e795-c31d-4f18-84f8-f2454d5b004e/events/397297


