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Définition : 

La VEI permet d’accéder au larynx 

grâce à un endoscope souple, passé 

par le nez, pendant que le patient est 

éveillé, sous anesthésie locale et en 

position assise afin de réaliser un geste.



Indications :

VISÉE 
DIAGNOSTIQUE

VISEE DE 
MÉDIALISATION

VISÉE 
THÉRAPEUTIQUE 



Contre indications : 

Réflexe nauséeux 
ou toux importante

Anatomie 
défavorable 

troubles cognitifs 
Barrière de la 

langue/incompréhens
ion

Allergie aux 
produits

d’anesthésie locale

Anxiété importante
Impossibilité du 
maintien assis

prolongé

Risque 
hémorragique



AVANTAGES

• EVITER UNE ANESTHESIE GENERALE

• EVITER UNE HOSPITALISATION 
TRADITIONNELLE

• POUVOIR TESTER LA VOIX 

• EVITER DE SOLLICITER SALLE DE BLOC

• PROGRAMMATION PLUS RAPIDE EN HDJ



CAS CONCRET 

•MR Guy, 86 ans

• Immobilité laryngée gauche 

•Injection d’acide 
hyaluronique dans les 
cordes vocales

•Objectif : améliorer le 
qualité de sa voix
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Préparation du 
matériel 

► Méchage
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Canal opérateur + aspiration

canaloperateur1.jpg


Anesthésie locale 

Anesthesielocale.jpg


Aiguille + produit 

canaloperateurrestylaneetaiguille.jpg


INSTALLATION

https://momento360.com/e/u/20ca077d57ca49029840bf8b0e8dab54?utm_campaign=embed&utm_source=other&heading=0&pitch=0&field-of-view=75&size=medium&display-plan=true


REALISATION DU GESTE



L’INJECTION



FIN DU GESTE

Décontamination

A jeun 2h après
Explication du 
geste effectué 

Prescription du 
dosage effectué 

Précisions de 
sortie 

Enregistrement
juste après le 

geste
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SURVEILLANCE DES 

COMPLICATIONS 

Surveillance des complications  - liées à l’endoscopie

- liées à l’anesthésie

- liées à la procédure



SORTIE DU PATIENT 
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s

Dernier 
enregistrement 

de voix

Prochain 
rendez-vous

Test à l’eau 
et collation 



CONCLUSION

En conclusion, pour réaliser une VEI de façon optimale, il est nécessaire

d’avoir :

- Une équipe paramédicale formée à la procédure afin d’assurer le confort

et la réassurance du patient

- Une décontamination respectant les règles de bonnes pratiques du canal

opérateur

- Un travail efficient avec le médecin opérateur



MERCI DE VOTRE ATTENTION 
"Restylane dans mes cordes vocales "

Couplet 1 :

J'ai pris un rendez-vous, je suis prête à changer,

Ma voix est fatiguée, faut qu'on la fasse briller.

Un petit geste, une touche de douceur,

Restylane, toi qui sais apaiser mes peurs.

Refrain :

Dans les cordes vocales, une caresse légère,

Un peu de Restylane et ma voix devient claire.

Elle chante, elle vibre, elle n’a plus de secret,

Ma parole, mon souffle, tout va se transformer.

Couplet 2 :

Les mots qui s'égaraient, maintenant se posent bien,

Un fil de jeunesse, une brise dans le matin.

Ce n’est pas juste de l’apparence, c’est du soin profond,

Un peu de magie, et tout repart à fond.

Refrain :

Dans les cordes vocales, une caresse légère,

Un peu de Restylane et ma voix devient claire.

Elle chante, elle vibre, elle n’a plus de secret,

Ma parole, mon souffle, tout va se transformer.
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