
 
 

 

Chirurgie cervico-faciale 

 

Oncologie générique (non spécifiques à l’ORL) 
 

  

Oncologie ORL 

 

Instrument Langues 
disponibles 

Traduction française Nombre de 
citations 
Pubmed 

2020-2025 

Nombre 
d’items 

Objectifs 

QLQ-C30 -  
Aaronson et al 
1993l[1] 
 

>20 Inclue dans la 
conception initiale mais 
non validée 
indépendamment 
https://qol.eortc.org 
/questionnaires/  

4399 30 8 dimensions : physique, 
rôle, cognitive, sociale, 
émotionnelle, nausées, 
douleurs, fatigue 
6 items simples : dyspnée, 
insomnie, perte d'appétit, 
constipation, diarrhée et 
impact financier 
1 échelle de qualité de vie 
globale 

Functional 
Assessment of 
Cancer Therapy 
(Fact-G)- Cella et al  
1993[2]  

>20 Conroy et al[3] 1257 33 4 dimensions : physique, 
social/famille, émotionnelle, 
bien-être fonctionnel 

Instrument Langues 
disponibles 

Traduction 
française 

Nombre de 
citations 
Pubmed  
2020-2025 

Nombre 
d’items 

Objectifs 

QLQ-H&N35 - 
Bjordal et al 
1999[4] 

>20 Inclue dans la 
conception initiale 
mais non validée 
indépendamment 
https://qol.eortc.or
g 
/questionnaires/ 

222 35 7 dimensions : douleur, 
déglutition, goût/odorat, parole, 
alimentation en public,  vie 
sociale, sexualité  
+ 11 items simples 

https://qol.eortc.org/
https://qol.eortc.org/
https://qol.eortc.org/


 
 

 

 

 

Echelles spécifiques à l’impact des soins 

 

QLQ-H&N43 -
Singer et al 2019 
[5] 

18 Inclue dans l’article 
princeps : mise à 
jour du QLQ-
H&N35 de 2019 

80 43 12 échelles multi-items : Douleur 
dans la bouche, Déglutition, 
Problèmes avec les dents, 
Bouche sèche et salive collante, 
Problèmes avec les sens, Parole, 
Image corporelle, Alimentation 
sociale, Sexualité, Problèmes 
d'épaule, Problèmes de peau et 
Peur de la progression. 
+7 items simples 

Fact-H&N  - List et 

al 1996[6] : Dérivé 
du FACT-G 

>20 Conroy et al[3] 103 69 4 dimensions : physique, 
social/famille, émotionnelle,  
bien-être fonctionnel  
12 items simples spécifiques au 
cancer ORL   

Evaluation of the 

Constitution of 

Social Circles (ECSC) 

Balaguer et al 
2023[7] 

2 Version originale en 

anglais et français 

(Balaguer et al 

2023)[7] 

1 6 (4 sous 

questions 

par item) 

Outil évaluant les liens entre les 

cancers ORL et les cercles 

sociaux. Analyse l’impact 

fonctionnel sur la communication 

et la qualité de vie. 

University of 
Washington 
Questionnaire 
(UW-QOL) - Hassan 

et al 1993[8] 

16 Disponible en ligne 
mais non validée 
par une étude : 
intérêt de valider 
une version 
française  

101 14 + 5 12 items : douleur, apparence, 
activité, loisirs, déglutition, 
mastication, parole, 
dysfonctionnement de l’épaule, 
goût, production de salive, 
humeur, anxiété 

MD Anderson 
Symptom 
Inventory-Head 
and Neck (MDASI-
HN) - Rosenthal et 

al 2007[9] 

5 Guirimand et al[10] 
 

88 19 3 dimensions : niveau de sévérité 
des symptômes généraux associé 
au cancer, impact de la sévérité 
des symptômes sur la vie 
quotidienne, niveau de sévérité 
des symptômes spécifique ORL 

Head and Neck 
Performance Status 
Scale (PSS-HN) - 
List et al 1990[11] 

1 Non validée mais 
utilisée en Français 

72 3 items 3 dimensions : normalité de 
l’alimentation, capacité à parler 
et manger en public 

Instrument Langues 
disponibles 

Traduction française Nombre de 
citations 
Pubmed 

2020-2025 

Nombre 
d’items 

Objectifs 



 
 

 

 

 

Oral Mucositis 
Weekly 
Questionnaire Head 
and Neck Cancer 
(OMWQ-HN) - 
Epstein et al 
2007[12] 

1 Non 22 12 Echelle spécifique aux « 
mucosités » 

Xerostomia 
questionnaire (XQ) - 
Eisbruch et al 
2001[13] 

4 Non 130 8 Xerostomie liée à la 
radiothérapie en 
oncologie ORL 

Body Image Scale - 
Hopwood et al 
2001[14] 

8 Validée pour le 
cancer du sein 
(Brédart et al 
2007[15]) 

311 10 Évaluer les 
changements d'image 
corporelle chez les 
patients atteints de 
cancer 

Brief Pain Inventory 
(BPI) - Cleeland et al 
[16] 

>20 Validé en Français 
canadien (pas sur 
une population 
ORL)[17] 

1686 15 Evaluation 
pluridimensionnelle de 
la douleur 

Gothenburg Trismus 

Questionnaire 2 (F-

GTQ-2) - Johnson et 

al 2012[18] 

8 Girod-Roux et al 

2023 [19] 
33 13 Evaluation du 

retentissement du 

trismus sur la qualité 

de vie 

Swallowing 

Outcome After 

Laryngectomy 

(SOAL) - Govender et 

al 2016[20] 

2 Bertrand et al 

2023[21] 
11 17 Evaluation de la 

déglutition des patients 

laryngectomisés 



 
 

 

 Echelles diverses liées au cancer ORL 
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Caregiver Quality of Life 
Index-Cancer (CQOLC) - 
Weitzner et al 1999[22] 

4 Lafaye et al 2013[23] 125 23 Evaluation de l’impact des 
soins sur les 
accompagnants (poids des 
soins, perturbations, 
adaptation positive, et 
préoccupations financières) 

Neck Dissection 
Impairment Index (NDII) 
– Taylor et al 2002[24] 

3 Khoury et al 2023[25] 45 10 Evaluation de l’impact des 
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(gêne/ raideur de nuque ou 
des épaules, soulever des 
objets etc..) 

Multidimensional Scale 
of Perceived Social 
Support - Zimet et al 
1988[26] 

>20 Denis et al 2015[27] 180 12 Évaluation de l'adéquation 
perçue du soutien social de 
trois sources : la famille, les 
amis et les proches. Non 
spécifique au cancer ni à 
l’ORL 

CareGiver Oncology 
Quality of Life 
(CarGOQoL) 
questionnaire - Minaya 

et al 2012[28] 

3 Version originale en 
français (Minaya et al 
2012) 

43 29 Evaluation de l’impact du 
cancer sur les 
accompagnants 
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