SOCIETE FRANGCAISE
D’'ORL ET DE CHIRURGIE
DE LA FACE ET DU COU

Mon enfant a une mauvaise odeur
dans le nez

URGENCES ORL

Les fiches « SOS ORL » ont été rédigées par les médecins spécialistes ORL dans le but d’aider un patient
ou son entourage a prendre les bonnes décisions dans une situation d’urgence concernant I’ORL.

Il s’agit de conseils, qui ne substituent pas a 1’avis médical immédiat, dans 1’idéal toujours nécessaire.
Dans certains cas graves, des gestes simples sont proposés pour rétablir une situation critique, permettant
de patienter jusqu’a I’arrivée des secours.

Circonstances Signes ressentis Slgn?s’de Dlz'lgnos’t 1 Action -
graviteé présumé Ne pas faire
Ecoulement nasal | Nez bouché d'un | Saignements Corps ORL Ne pas tenter de I'enlever
d'une seule narine | coté Douleurs étranger dans | Urgences s'il soi-méme (peut tomber
Sécrétions sales | L'enfant dit qu'il a | le nez s'agit d'une pile | dans la trachée avec
dans une seule mis une pile (risque de fuite risque d'étouffement)
narine bouton dans son et de corrosion)
nez
Ecoulement nasal | Nez bouché des | Fort maux de téte | Rhino- Médecin traitant
des deux narines | deux cotés Gonflement d'un | sinusite Urgences si
Sécrétions sales | coté du nez infectieuse signes de gravité
dans les deux Forte fievre
fosses nasales,
mouchage sale
Fiévre
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