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Quelle est la différence
entre la trachéotomie et 

la trachéostomie ? 



DéfinitiveTemporaire 

Schéma : Emma D.



Quelles sont les 
indications à la 
trachéotomie ?



• Prévention 

• Obstruction 

• Troubles de la déglutition 

Dessin : Murat S.



Quelles sont les conséquences ?

• Vivre !

• Sécrétions ++



Quels sont les risques ?

• « Bouchons »

• Saignement

• Infection



Présentation des différentes
canules mises en place suite 

à une trachéotomie





Faire la différence entre 
un ballonnet gonflé et 

dégonflé



• Ballonnet gonflé



• Ballonnet dégonflé



La 
Trachéoflex, 

ballonnet 
gonflé 

(en post-op 
immédiat)

intérieur extérieur



Chemise interne non 
fenêtrée / fenêtrée



La Shiley, 
ballonnet 

gonflé, 
chemise non 

fenêtrée

intérieur extérieur



La Shiley, 
ballonnet 
dégonflé, 
chemise 
interne 

fenêtrée

intérieurextérieur



Soins de la 
chemise 
interne



La Shiley, ballonnet 
dégonflé, chemise 
fenêtrée + bouchon



Réalisation des 
changements de 

canules



En chambre Rassurer, expliquer Patient à plat 
Préparation du 

matériel 

Vérification du 

fonctionnement du 

ballonnet de la 

nouvelle canule 

Nettoyage simple 
Décrocher la canule 

en place 

Dégonfler le 

ballonnet 

Retirer la canule 

Mettre en place 

pince trois 

branches 

Mise en place de la 

nouvelle canule 

Gonfler (ou non) le 

ballonnet

Mettre la chemise 

interne 
Fixer la canule 



Mise en place de 
la pince trois 
branches



Réalisation des soins par l’IDE 
puis par le patient lorsque 

l’éducation thérapeutique est 
possible 



• Sécrétions = aspirations trachéales 

• Retirer la chemise interne 

• Aspiration trachéale 

• Nettoyage chemise interne 

• Remettre chemise interne



Les soins 
locaux 

• Nettoyage simple 

• Dispositifs possibles si inflammations, 
infections ou saignements



En cas de gênes respiratoires

• Si malgré les aspirations trachéales le patient se sent toujours gêné pour 
respirer que faire ?  

• Aérosols ++



Comment reconnaître une 
présence de bouchon ?

• Patient inconfortable ++

• Canule obstruée 

• Désaturation

• Température + volume du flux d’air



Que faire en cas de 
bouchon?

• Retirer la chemise interne 

• Aérosols ++

• Instillation sérum physiologique 

• Décanuler 



Durée de la 
trachéotomie 

• Le temps nécessaire

• Education thérapeutique ++ 



Conclusion 

• Expliquer au préalable l’importance de 
cette chirurgie au patient 

• Demander le consentement du patient 

• Rassurer le patient avant chaque soin

• L’éduquer


